
F a c h s c h u l e  f ü r  m e d i z i n i s c h e  B e r u f e

-  W A H L M O D U L  -

SPORTPHYSIO-
THERAPIE

F A C H S C H U L E  F Ü R  M E D I Z I N I S C H E  B E R U F E

Du bist sportbegeistert und möchtest dein Hob-

by mit deinem Beruf verbinden? 

Profitiere von deiner Begeisterung und speziali-

siere dich während deiner Ausbildung im Sport-

bereich.

Dein neu erlerntes Wissen kannst du bereits in 

Form einer begleitenden Sportbetreuung in dei-

nem Verein anwenden.  

JOHANNESBAD MEDFACHSCHULE 
Fachschule für Medizinische Berufe

Johannesbad Akademie GmbH 
Alte Reuther Straße 38, 08645 Bad Elster

Tel.: +49 37437 554- 0 
E-Mail: medfachschule@johannesbad.com

www.medfachschule.de

Besuche uns auch auf Facebook und Instagram.



Als Sportphysiotherapeut arbeitest du mit Ath-

leten aus den verschiedensten Bereichen so-

wie unterschiedlichen Altersgruppen und Leis-

tungsniveaus zusammen. 

Du erlangst schon in der Ausbildung Kompeten-

zen z.B. in der Akutversorgung vom verletzten 

Sportler und begleitest sie mit speziellen Übun-

gen bis zu ihrer Genesung. Von Verletzungsnach-

sorge bis Prävention kannst du im Individual- und 

Mannschaftssport zum Erfolg der Sportler deinen 

Beitrag leisten. Als Auszubildender der Johannes-

bad Medfachschule Bad Elster besteht bei ent-

sprechender Qualifikation durch den Unterricht 

die Möglichkeit eines Einsatzes bei namenhaften 

Vereinen oder Sportschulen vor Ort.

DAS WAHLMODUL BIETET FOLGENDE INHALTE:

•	 Analyse sportspezifischer Verletzungen
•	 Physiotherapeutische Aspekte der Prävention,  

Diagnostik und Analyse sowie Behandlung von  
sportbedingten Verletzungen

•	 Praxis physiotherapeutischer Spezialmethoden und 
Prinzipien (Durchführung von Therapie-Taping an aus-
gewählten Regionen, Therapie-Flossing, Triggerpunkt-
behandlung etc.)

•	 Die Möglichkeit zur Vorortbetreuung von Vereinen 
(Trainingsgestaltung und Nachsorge)

•	 Option zur Freischaltung von kursrelevanten Praxisvi-
deos auf der Medplattform®

•	 Zertifikat über die Teilnahme am Kurs

WARUM DIE MEDFACHSCHULE:

•	 digitale Lernangebote 

•	 interessengestützte Ausrichtung  

der Modulinhalte

•	 namenhafte Kooperation  

u.a. mit der Sportschule Oberhaching

BERUFSPRAKTIKA: 

Praktische Erfahrungen werden in Zusammenarbeit mit 

zahlreichen Partnern aus dem Amateur- und Profisport-

vermittelt, wie z. B. aus den Bereichen Fußball, Leicht-

athletik, Eishockey, Turnen, etc.


